
Aasta fookus



Eesmärgid, millele sean 2022. aastal fookuse

Minu unistuste aasta 2022
Mida tahan teha, kogeda, tunda, õppida? 

Milline inimene tahan olla? Milliseid emotsioone tahan luua?
Millist väärtust tahan luua? Mida tahan saavutada?

Kellega koos tahan tegutseda?
.....



Takistused, mis võivad ette tulla Kes ja kuidas saab mind aidata?

Milliseid oskusi pean arendama, et oma eesmärke saavutada?

Kust leian inspiratsiooni 
ja motivatsiooni?

Kuidas premeerin end ja
tähistan väikesi võite?


